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INTRODUCAO

A todo momento vejo muitos tutores/proprietarios dizendo para néo
soltarem fogos e dizendo que seu bichinho sente muito medo quando
isso ocotrre.

E sim! Vocé ndo a Unica pessoa que passa isso, eu mesmo, antes de ser
Médico Veterindrio, perdi um animal com parada cardiaca, e isso é
muito triste. Entéo fique calmo (a) que eu vou te ajudar.

Por isso, estou aqui com este material para te passar as orientagoes para
que seu bichinho mantenha a calma nos dias que existem estas
queimas de fogos, principalmente em comemoracdes festivas.

Mas primeiro vou contar um pouco sobre minha pessoa, me chamo
Rissieire, quando crianca, la naquela zona rural eu tive a primeira
experiéncia de como é lindo poder cuidar de uma animal e poder salvar
vidas, através da Medicina Veterinaria e foi ali que decidi a minha
profissdo.

Me formei em 2012, pelo Centro Universitario de Rio Preto, sou Poés-
Graduado em Clinica Medica e Cirldrgica de Pequenos Animais e
Especializado em Medicina Veterindria Preventiva.

A prevengdo entrou nha minha vida em 2019 e hoje sei que estou no
caminho certo, poder prevenir as doencas que o animal pode ter com
passar dos anos e muito prazeroso.

E onde eu ensino vocé a cuidar do seu pet com
orientagodes, que muda totalmente a sua vida e
do seu pet, onde eu explico todos os “PORQUES”
para que seu bichinho viva com qualidade de

vida e por mais tempo.
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PREPARE DA CASA

I\

Uma das primeiras
coisas que Vvoce
precisa fazer antes
de tudo na sua
casa & estar tudo
preparado para seu
bichinho assim,

garantindo sua
seguranca e bem-
estar.



https://www.instagram.com/dr.rissi/
https://www.facebook.com/dr.rissi

t‘\ <1 GUIA PARA DEIXAR SEU
[%\\ ». 9 PET CALMO COM FOGOS

Em nossa casa, existem locais
que podem representar risco
de acidentes para oS
cachorrinhos, como escadas,
varandas e piscinas. Por isso,
é importante cercamos esses
ambientes com tela ou usar
um portdozinho para evitar o
acesso do animal sem
supervisdo.

Tire tudo que o animal
possa estar estar tendo
contato que possam
representar risco para ele,
como tesouras, utensilios,
enfeites de vidro,
cerdmica, fios elétricos,
garrafas e etc.. Por isso,
todo cuidado para evitar
que eles se machuquem é
essencial.
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Com a casa toda preparada para evitar ao maximo
qualquer problema, chegou a hora de montarmos o
cantinho da tranquilidade.

Nesse ambiente, vocé deve sempre deixar uma
caminha em forma de toca ou que passe seguranca ao
seu pet.

E aconselhavel que o local escolhido para manter seu
pet seja aconchegante e que ele se sinta seguro.

Principalmente que seja alguma area na qual vocé e
sua familia passa dar bastante atencédo, para seu pet.

E se sinta acolhido, seguro e pdara que vocé possa
monitorar o que ele esta fazendo.
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CUIDADOS COM ALIMENTACAO

Cuidar da dalimentagdo do seu pet e
garantir e mostrar a ele que ele estd em
um ambiente seguro e confortavel.

Comida Favorita: Colocar um petisco ou
algo que o animalzinho goste bastante
em um comedouro lento, ou até mesmo
usar os brinquedos rechedveis com
petiscos e deixar eles brincarem.

Por exemplo vocé pode comprar o
brinquedo recheavel (aqueles com um
buraco no meio), colocar saché de
alimento Umido dentro e colocar para
congelar, com isso o pet tem um
momento de distracdo e comeca a
associar o momento dos fogos a algo
positivo, pois ele ganha coisas atrativas
que geram bem-estar, e o medo vai
melhorando e indo embora.
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Os fogos tem seu brilho poréem ao
mesmo tempo, o pet vem a cada n
sofrendo muito com isso. 4

Mas, e ai como voceé vai saber se
filho de 4 patas esta sentindo
medo com tudo isso?
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Existem alguns sinais, que seu pet vai |
apresentar quando eles ouve os estouro das bombas.

Mas, primeiro vocé tem que entender o porqué do medo.

Seu animalzinho tém a audicdo muito sensivel, e é por
isso que o barulho das explosdo altas e o brilho delas
assustam e muito o seu filho de patas.

E claro que esse medo acontece deste quando ele é
filhotes. Por isso @€ muito importante que eles sejam
acostumados aos diversos barulhos.

Porem aqueles que ndo tiveram esse tipo de costume,
tende a ter mais ‘'medo” e ndo tem escolha de racaq,
tamanho, idade, qualquer um pode ter esse medo
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Existem algumas coisas
que vai causar medo nho
seu pet!

- Barulho
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- Ameaca |

- Sons Desconhecido |
- Stress

- Fator genético
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Y O QUE CAUSA MEDO

Barulho

O seu pet tem uma sensibilidade
muito grande nos ouvidos, e com
isso eles ouvem um minimo de
ruido que vocé ndo consegue
ouvir, ou seja, se pdara vocé o
explosdo ja@ € um barulho forte,
agora imagine para ele, isso pode
até causar dor.

Ameaca

O animal tem a facilidade de se sentir
ameag¢ado com qualquer tipo de coisa que seja
diferente e com o barulho muito alto dos
estouros dos fogos ndo seria diferente.

Até pelo fato de ser algo as vezes
que ndo esta esperando acontecer
e muitas das vezes ele ficar
agressivo e isso € normal porque
ele s6 esta tentando se proteger,
assim como tem outros que
prefere fugir ou se esconder.
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Sons Desconhecidos

Acontece que alguns animais
ndo, quando filhotes ndao foi
exposto ha sons diferente e por
isso que este animal pode sentir
com medo, principalmente aos
fogos de artificios.

Stress
O  estresse junto com ?'*_*37 -
ansiedade, atinge muitos & |
. '
animais que tem o medo de v

fogos, aléem disso também
vai ocorrer umad sensacdo de
que estdo desprotegidos, e ai ’
vem os tremores e choro.

Fator genético

Alguns estudos dizem que a
genética também é fator de
pré-disposicdo ao animal se
assustarem facilmente, entdo
isso explica o medo deste
animal.
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SINAIS DE MEDO

O que seu pet vai apresenta na hora do
medo

- Tremer ho corpo
- Fazer xixi sem querer

- Fazer coco

- Chorar

- Latir sem parar

- Ficar inquieto

- Respirar rapido

- Ficar com lingua para fora

- Procurar lugares para se esconder
-Poder vomitar

-Tentar cavar
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SINAIS

Quando vocé perceber que seu pet esta
apresentando alguns dos sinais de
medo, vocé vai ter que deixar de fazer
algumas coisas e confesso que o que
vou dizer agora néo vai ser algo facil de
ser fazer até porque isso &€ muito normal
de vocé fazer. Entdo vamos la vocé ndo
pode demonstrar desespero para seu
anima, vocé também ndo deve ficar
pegando no colo, nao tente acalma-lo,
isso s6 vai piorar a situagdo, porque
vocé vai passar a sensacdo de quer
proteger ele de algo. Entdo nunca faca
isso!

LOCAIS

Existem alguns locais que
vocé hdo pode levar seu
pet durante a queima de
fogos, tais como praiaq,
rua, janela, quanto mais
seguranca Vocé passdar ao
seu pet.
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PRENDER

Vocé também né&o pode deixar
seu pet preso ou amarrado a
hada nhem nenhum tipo de guias
e cordas (eles podem machucar
e até se enforcar).

O MEDO FAZ COISAS

Vocé nunca pode subestimar
um animal em desespero, ele
vai procurar a rota de fuga que
hunca vocé vai imaginar e ai
vdo se machucar e até mesmo
conseguir fugir ou até os dois.
Entdo por isso, muito cuidado
com sacadas de prédios,
portoes e janelas, também eles
podem se jogar contra as
portas e janelas de vidro e
quebrar e se machucar, bater
hos trincos e conseguir abrir a
porta.
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Existem tutores ou
proprietarios que no
desespero de ver seu
animalzinho desesperados e
com muito medo acaba
usando sedativos e pior sem
o uso de recomendacdo do
MEDICO VETERINARIO, isso
com toda certeza prejudica
a saude do seu pet e pode
até levar a morte. E em
alguns casos, o efeito pode
se tornar contrario e piorar
mais ainda o quadro do
animal.

Uma coisa muito
importante é vocé nunca
deixar seu pet sozinho em
local isolado, sempre fique
do lado dele.
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9 O QUE VOCE DEVE FAZER
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Os animais em particular cdes e gatos quando eles
sentem ameacados por algo eles tendem a sempre
procurar um local para se esconder. Entdo faca voceé
mesmo, os escondetrijos deles, casinha de pano em
forma de toca, caixas de papeldo e até em baixo de
alguma cama, que & onde eles mais se escondem.
Porque isso vai passar sensacdo de seguranca para
seu pet.

Mas antes mesmo de vocé preparar tudo, tenho
alguns lembretes que vou ter passar para que nhdo
esqueca de forma alguma.

Deixe seu pet em local mais tranquilo possivel e tire
qualquer coisa que possa machuca-lo, que possa
servir de para fugir (portas principalmente as de vidro
tomar muito cuidado, portées, janelas, sacadas de
prédios, muros e nunca deixe o amarrado ou preso a

algo).
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Uma das coisa bem legais também que vocé pode
fazer para deixar seu pet relaxado na queima de
fogos & usar musicas relaxantes para pet, sempre no
volume mais alto principalmente durante a queima

de fogos.
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No youtube ou spotify existem playlists especificas
para cdes com musicas especificas para crises de
ansiedade, momentos de estresse e medo.
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Plaquinha de Identificacdo

Uma coisa simples que se caso ocorrer de uma fuga
entdo nunca deixe de colocar a plaquinha de
identificacdo e nela deve ter seu nome, telefone (com
DDD da sua regiéio) e nome do seu pet.

Vocé ja deve ter visto varios andncios nas redes
sociais procurando seu pet, porem muitos deles néo
so encontrados e tem até criangcas que ficam
doentes devido a fuga do seu pet, mesmo ele estdo
em casa ou apartamento, faca isso e se isso
acontecer vocé vai ter mais facilidade em encontrar
seu filho de 4 patas.
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9 O QUE VOCE DEVE FAZER
O

Aroma terapia

Assim como tem sido bastante usado em
humanos e agora tem crescido bastante nos
pets também, uma das mais usadas é
esséncia a base de lavanda ela tem um efeito
relaxante para os cdes e gatos. Vocé comprar
o oleo essencial na farmacia e dilui com dlcool
cereal, ai vocé coloca no difusor de aromas.
Mas nunca passe o oleo diretamente na pele
do animal. Vocé pode passar ho ambiente em
geral.
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9 O QUE VOCE DEVE FAZER
o

Dessensibilizacdo aos fogos

Vocé pode estar tirando a sensibilizacéo dos
barulhos do seu pet, mas isso tem que ser
treinados bem antes, néo é do dia para noite,
isso pode durar até 3 meses para haver um
resultado de melhora.

Vocé coloca o som de fogos bem baixo e
comece a brincar com seu pet, daquilo que ele
mais gosta, de um petisco goste muito.

E assim vocé fazendo isso todos os dias
aumentado o volume do som, até que ele nem
ligue mais com o som dos fogos.
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9 O QUE VOCE DEVE FAZER
O

Dessensibilizag¢éo aos fogos

Dica de ouro

Vocé também pode estar usando um produto
que vai deixar seu pet mais calmo e tranquilo
ha hora da queima de fogos, e o mais legal &
que ele na apresentacdo de difusor de
tomada, spray e coleira. Ele muito bom, aléem
disso ele ndo funciona como “sedativo’. Porem
ele tem que comecar a ser usado 7 dias antes
do evento e apods 3 dias.
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Bandagens do tipo Tellington touch

Essa voceé vai ver em todo lugar, porque € uma técnica que esta
sendo muito indicado, a intencéo & provocar uma presséo em
pontos especificos do corpo do animal ativando, assim, as
funcoes das células.

Nos cdes ja foi usado para casos de stress, latido excessivo,
ansiedade, medo extremo, timidez. Mas a bandagem ficou
mesmo conhecida para dar tranquilidade aos pets que tem
medo dos fogos de artificios ou trovoes.
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Mas podem ocorrer acidentes tais eles como comer a
bandagem e ter que passar por procedimento cirdrgico para
retirada ou também se enroscar e se machucar. E é claro que
para o seu pet acostume vocé deve ter feito um tempo antes
para o animal se acostumar e ndo associar o incomodo da
amarracdo ao momento de incomodo do barulho dos fogos.
Vocé tem que fazer com uma faixa de bandagem ou pano.
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Com os cuidados e treinamento adequados, a
vida do seu pet, ser@ muito agradavel e
prazerosa por muitos e muitos anos. Cachorros
sdo os melhores amigos do homem, pois sdo
companheiros, fieéis e muito divertidos. E néo
merecem ficar com medo dos fogos, faga com
que isso seja hormal na vida deles.
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QUEM SOU EU

Sou Pés-Graduado em Clinica meédica e
Cirargica de Pequenos Animais, Especializado
em Medicina Veterindria Preventiva e minha
missdo & melhorar a vida do seu pet, para que
ele viva cada vez mais e com qualidade,
através da prevencgdo.

Acesse hossa rede sociais e tenha dicas
gratuitas de como fazer seu pet viver mais
com a prevencdo.

QUER SE APROFUNDAR AINDA MAIS SOBRE OS
CUIDADOS PREVENTIVOS NO SEU PET?
Faca nossa consultoria online
“Prevencdo é para a vida toda’.
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